RUOKALISTA 4.1.-5.2.2016

Nimi: Puh:
Osoite: Huom:

kpl kpl
Ma 4.1 Kinkkukiusaus Juustokeitto
Ti5.1 Naudanlihakastike Parsafetapaistos
Ke 6.1 LOPPIAINEN EI TOIMITUSTA
To7.1 Broileripasta Hernekeitto
Pe 8.1 Kaalikaadryleet Jauhelohipihvit
Ma 11.1 Makkarakastike Tomaattikeitto
Til2.1 Smetanasilakat Lihakeitto
Ke 13.1 Broileririsotto Kukkakaalikeitto
To 14.1 Lihamakaronilaatikko Kasvisgratiini
Pe 15.1 Lindstromin pihvit Silakkalaatikko
Ma 18.1 Porokiusaus Kasvissosekeitto
Ti19.1 Kampelafile Jauhelihakeitto
Ke 20.1 Uunimakkara Seikalakeitto
To 21.1 Broilerilasagne Pinaattiletut
Pe 22.1 Possukastike Rapeat Seipalat
Ma 25.1 Jauhelihakastike Parsakaalikeitto
Ti 26. Kalapuikot Kasvisrisotto
Ke 27. Nakkipaistos Broilerikeitto
To 28.1 Metwurstikiusaus Kasvisvuoka
Pe 29.1 Lihapyorykat Lohilaatikko
Ma 1.2 Broileirikiusaus Herkkusienikeitto
Ti 2.2 Poropasta Lohikeitto
Ke 3.2 Maksapalakastike Kasvispihvit
To 4.2 Talonpojan munakas Veriletut
Pe 5.2 Kaslerleike Mantelikala

Kaikkiin ruoka—annoksiin kuuluu salaatti tai raaste ja jédlkiruoka.
Annoksen hinta 7,90 sis. kuljetuksen

Maukasta kotiruokaa kotiinne toimitettuna

joka arkipaéivii teille tarjoaa:

Kuopion kotiruokapalvelu 044 5655137
WWW.kuopionkotiruokapalvelu.fi

Lisiitietoja allergeeneista saatte ruuantuojalta tarvittaessa




