Spppion otk gpatbett

RUOKALISTA 17.04.2023 — 19.05.2023

Nimi: Puh:
Osoite: Huom:
kpl kpl
Ma 17.04 Kalapuikot Juustokeitto
Ti 18.04 Silakkapihvit Jauhelihakeitto
Ke 19.04 Uunimakkara Kasviskiusaus
To 20.04 Maksapalakastike Kookosbroilerikeitto
Pe 21.04 Porsaan suikalekastike Broilerikiusaus
Ma 24.04 Kinkkukiusaus Katkarapukeitto
Ti 25.04 Kanakorma + riisi Porkkanasosekeitto
Ke 26.04 Pyttipannu + muna Punajuuriaurajuustopaistos
To 27.04 Possupata Kookoskasviskeitto
Pe 28.04 Kaalikéryleet| |Paistetut nakit | Janssoninkiusaus
Ma 01.05 VAPPU EI TOIMITUSTA
Ti 02.05 Makkarapihvit Kukkakaalikeitto
Ke 03.05 Tonnikalariisivuoka Nakkikeitto
To 04.05 Naudanlihakastike Hernekeitto
Pe 05.05 Lindstrominpihvit Paneroitu lohipihvi
Ma 08.05 Broilerikastike Kanttarellikeitto
Ti 09.05 Kebabpapukastike Kesakeitto
Ke 10.05 Jauhemaksapihvit Hernesosekeitto
To 11.05 Lohilasagne Kasvispasta
Pe 12.05 Porsaan ulkofilepihvi Lohilaatikko
Ma 15.05 Jauhelihakastike Kesakurpistasosekeitto
Ti 16.05 Talonpojan munakas Maissisosekeitto
Ke 17.05 Juustolihamureke Rapeat seipalat
To 18.05 HELATORSTAI EI TOIMITUSTA
Pe 19.05 Burgundinpata Broileripihvi

Kaikkiin ruoka—annoksiin kuuluu salaatti tai raaste ja jalkiruoka.
Annoksen hinta 9,20 sis. kuljetuksen

Maukasta kotiruokaa kotiinne toimitettuna
joka arkipaiva teille tarjoaa:

Kuopion kotiruokapalvelu 044 5655137
WWW.kuopionkotiruokapalvelu.fi

Lisitietoja allergeeneista saatte ruuantuojalta tarvittaessa




