Sppion Fotruok gttt

RUOKALISTA 11.07.2022 - 12.08.2022

Nimi: Puh:
Osoite: Huom:
kpl kpl
Ma 11.07 Kalapuikot Jauhelihakeitto
Ti 12.07 Perunapekonilaatikko Kookosbroilerikeitto
Ke 13.07 Uunimakkara Kasvisgratiini
To 14.07 Aurajuustoseipala Pinaattiletut
Pe 15.07 Linsdtrominpihvit Lohikiusaus
Ma 18.07 Broilerikastike + Riisi Kesdkeitto
Ti 19.07 Possukastike Katkarapukeitto
Ke 20.07 Jauhemaksapihvit Juustokeitto
To 21.07 Nakkikastike Hernesosekeitto
Pe 22.07 Kinkkukiusaus Rapeat Seipalat
Ma 25.07 Jauhelihakastike Kukkakaalikeitto
Ti 26.07 Broileririsotto Kasviskiusaus
Ke 27.07 Makkarapihvit Kanttarellikeitto
To 28.07 Jauhelihalasagne Kesakurpitsakeitto
Pe 29.07 Kebabkiusaus Mantelikala
Ma 01.08 Porokiusaus Porkkanasosekeitto
Ti 02.08 Burgundinpata Herkkusienikeitto
Ke 03.08 Siskonmakkarakastike Kampelafile
To 04.08 Kinkkupasta Kasvisjuustokeitto
Pe 05.08 Jauhelihapihvit Silakkalaatikko
Ma 08.08 Metwurstikiusaus Bataattisosekeitto
Ti 09.08 Talonpojanmunakas Kermainen Tomaattikeitto
Ke 10.08 Maksapalakastike Kasvisrisotto
To 11.08 Lihapyorykat Hernekeitto
Pe 12.08 Kaalikaaryleet Janssoninkiusaus

Kaikkiin ruoka—annoksiin kuuluu salaatti tai raaste ja jalkiruoka.
Annoksen hinta 8,90 sis. kuljetuksen

Maukasta kotiruokaa kotiinne toimitettuna

joka arkipaiva teille tarjoaa:

Kuopion kotiruokapalvelu 044 5655137
WWW.kuopionkotiruokapalvelu.fi

Lisitietoja allergeeneista saatte ruuantuojalta tarvittaessa




