Sppion Fotruok gttt

RUOKALISTA 02.01.2023 — 03.02.2023

Nimi: Puh:
Osoite: Huom:
kpl kpl
Ma 02.01 Broilerikastike Bataattisosekeitto
Ti 03.01 Kinkkupasta Punajuurisosekeitto
Ke 04.01 Makkaraperunalaatikko Pinaattikeitto + muna
To 05.01 Jauhelihapihvit| |Kasvispihvit Janssoninkiusaus
Pe 06.01 LOPPIAINEN EI TOIMITUSTA
Ma 09.01 Metwurstikiusaus Herkkusienikeitto
Ti 10.01 Unkarilainen Gulassi Parsakaalikeitto
Ke 11.01 Jauhelihalasagne Savuporokeitto
To 12.01 Broilerikiusaus Maissisosekeitto
Pe 13.01 Kaalikaarlye Sinappinen seipala
Ma 16.01 Jauhelihakastike Purjoperunasosekeitto
Ti17.01 Nakkipaistos Kanttarellikeitto
Ke 18.01 Broileririsotto Kasvisgratiini
To 19.01 Kokomaksapihvit Metsasienikeitto
Pe 20.01 Juustolihamureke Lohilaatikko
Ma 23.01 Possukastike Juustokeitto
Ti 24.01 Broileripasta Lihakeitto
Ke 25.01 Lihamakaronilaatikko Kasvispasta
To 26.01 Kebabkastike Hernekeitto
Pe 27.01 Naudanlihakastike Lohikiusaus
Ma 30.01 Kinkkukiusaus Kermainene tomaattikeitto
Ti 31.01 Broilerileike Nakkikeitto
Ke 01.02 Italianpata Kalakeitto
To 02.02 Siskonmakkarakastike Kasvismunakas
Pe 03.02 Kaslerleike Rapeat seipalat

Kaikkiin ruoka—annoksiin kuuluu salaatti tai raaste ja jalkiruoka.
Annoksen hinta 9,20 sis. kuljetuksen

Maukasta kotiruokaa kotiinne toimitettuna
joka arkipaiva teille tarjoaa:

Kuopion kotiruokapalvelu 044 5655137
WWW.kuopionkotiruokapalvelu.fi

Lisitietoja allergeeneista saatte ruuantuojalta tarvittaessa




